Reprise le 16
septembre
2024

B Lundi19h-20h B Samedi 9h-10h

CrossTraining Pilates

B Lundi 20h-21h B Samedi a partir de 13h30

Yoga Level 1 Marche nordique

B Jeudi19h-20h B Semaine de la forme

Yoga Vinysa Pendant les vacances
février et avril

B Sorties ponctuelles

SPORTS AU FEMININ

Télephone Q Salle socioculturelle

25660 Morre
@ www.sportsaufeminin.org




